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StuDoQ|Metabolische und bariatrische Erkrankungen

Informationen zu den Patientenfragebdgen

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
lhre betreuenden Arzte sind bemiiht, die Behandlung fiir Sie immer weiter zu verbessern.

Die Erfassung einer méglichen Veranderung des Essverhaltens und/oder der Lebensqualitat im Verlauf
einer Behandlung kénnen dafiir wichtige Hinweise und Erkenntnisse geben.

So lasst sich die Wirkung einer Adipositasbehandlung nicht nur in einer Veranderung des
Korpergewichtes bemessen. Wenn Sie den Fragebogen auch in Ihrer Nachsorge ausfiillen, kann dieser
helfen Probleme friihzeitig zu erkennen, aber vor allem auch Erfolge messbar zu machen.

Es kann sein, dass lhnen einige Fragen wiederholt oder als nicht passend erscheinen - dies liegt daran,
dass es sich um standardisierte Bogen handelt. Kreuzen Sie dennoch einfach die Antwort an, welche
Ihrer Wahrnehmung am nachsten kommt.

Die Fragen werden selbstverstandlich vertraulich behandelt.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie sich einige Minuten Zeit nehmen, um einen oder beide Fragebdgen zu
Ihrer Lebensqualitat und dem Essverhalten zu beantworten

Lebensqualitat: Bariatric Quality of Life Index (BQL)
Essverhalten:  Eating Disorder Examination (EDE)

Hinweis:

Sie kénnen den jeweiligen Fragebogen auch an Ihrem Computer ausfiillen und anschlieBend ausgedruckt mitbringen.
Zum Ausfillen von PDF-Fragebdgen kdnnen Sie die kostenlose Software "Adobe Reader ®" von der Herstellerwebseite
verwenden: www.get.adobe.com/reader/

Ansonsten kdnnen Sie den Fragebogen auch ausdrucken und anschlieBend auf Papier ausfiillen.

Elektronische Erfassung: Alle Kliniken speichern heute ihre Daten elektronisch, um den Behandlungsverlauf méglichst
effizient zu gestalten.



